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* Informationsquellen zur Zerkleinerbarkeit/Sondengängigkeit von Arzneimitteln: 

 SAP-Hausliste beim Symbol „Briefumschlag“ (innerhalb des KRH) 

 Arzneimitteldatenbank AiD Klinik (an jedem PC innerhalb des KRH) 

 Monographien in MOBIDIK (Vertragshäuser) 

 Arzneimittelinformationstelefon: 0511 927 6602, Stationsapotheker*innen vor Ort 

 

Kann der Patient trotz Ernährungssonde 
sicher schlucken? 

Gibt es eine flüssige Zubereitung (Saft, Tropfen, Granulat, Brausetabletten, parenterale Arzneiform)?* 

 Ist sie zur Gabe über die Sonde geeignet? 

 Muss die Flüssigkeit verdünnt werden? (Osmolarität, pH-Wert, Sorbitgehalt prüfen) 

 Parenterale Form geeignet?  (Wirkstoff, Hilfsstoffe prüfen) 
oder: 

 Gibt es andere geeignete Darreichungsformen? (Zäpfchen, transdermales Pflaster, Sublingualtabletten), kann man die 
Darreichungsform auflösen?* 

  
 

Ist das Arzneimittel notwendig? 

Orale Gabe des Arzneimittels vorziehen! 

Therapeutische Ziele neu bewerten! → Arzt! 

Zerkleinerung der festen Arzneiform notwendig*: 

 Ist die Arzneiform suspendierbar? --> zu bevorzugen, da kein Mörsern notwendig!  

 Ist eine Zerkleinerung /Öffnen der Kapsel erlaubt? (Achtung bei Retard- und 
magensaftresistenten Präparaten! Ggf. Umstellung auf unretardierte Form möglich?) 

 Ist eine Dosisanpassung nötig?  

 Wo liegt das Ende der Sonde? Welche Sondenart/ -größe liegt vor? 

 Wo wird das Arzneimittel resorbiert? 

 Einnahmezeitpunkt?  
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Neuanordnung durch den Arzt! 
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