KRH

KLINIKUM REGION HANNOVER

R ——

ARZNEIMITTELKOMMISSION

KRH - Klinikum Region Hannover GmbH, Zentralapotheke Vorsitzende:
Roesebeckstr. 15, 30449 Hannover - .
Prof. Dr. med. Reinhard Brunkhorst
E-Mail: reinhard.brunkhorst@krh.eu
An die Dr. rer. nat. Thomas Vorwerk
E-Mail: thomas.vorwerk@krh.eu

Mitglieder der Arzneimittelkommission

der Klinikum Hannover GmbH R ,
Geschaéftsstelle:

_ Fachapotheker Reinhard Schierholz
per E-Malil E-Mail: reinhard.schierholz@krh.eu

Datum: 31.03.2017

Protokoll zur Arzneimittelkommissionssitzung
der Klinikum Region Hannover GmbH

Datum: 14. Marz 2017 (Dienstag)
Uhrzeit: 15:30 bis 17:30
Ort: Konferenzraum 513 im Klinikum Siloah,

(Konferenzzentrum im Hauptgebaude)

Tagesordnungspunkte:

1. BegrufBung der Teilnehmer
2. Das Protokoll der letzten Sitzung vom 15.11.2016 wurde genehmigt.

3. Aufnahme von Tiotropium / Olodaterol Respimat mit 2,5mg / 2,5mg pro Dosis
(Wz.: Spiolto®) zur Behandlung der COPD.

Beschluss der AMK:
Das Praparat wird zunéchst einmal fur 1 Jahr aufgenommen.
Die bisherige Verwendung im Vergleich zu Ultibro® (Glycopyrronium / Indacaterol) war

gering.
Eine Uberpriifung des Stellenwertes in der Therapie soll nach Ablauf der Zeit erfolgen.
4. Aufnahme von Aufbaunahrungen zur Anwendung bei Patienten mit Dysphagien:
- Nutilis Aqua
- (Nutricia) Forticreme complete
- Nuitilis fruit (stage 3)

Beschluss der AMK:

Aufnahme von Nutilis Aqua (Orange-Geschmack) zur Wasserzufuhr bei Schluckstérungen
und Nutilis Fruit (Mischkarton, Apfel und Erdbeere) als Zusatzernahrung.

Keine Aufnahme der Forticreme complete.
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Aufnahme von Empagliflozin 10mg und 25mg Tabletten (Wz.: Jardiance®), zur
Diabetesbehandlung.

Beschluss der AMK:
Empagliflozin wird mit beiden Dosierungen aufgenommen.

Ergebnisse zu offenen Fragen aus der letzten Sitzung:

a) Abstimmung zu den oralen Makroliden Roxithromycin und Azithromycin.
b) Befragung der Mepivacain 4% hyperbar (Wz.: Mecain®) Verbraucher.
¢) Stellungnahme der Firma zur Verwendung von Toluidinblau Ampullen.

Beschluss der AMK:

a) Die Abstimmung ging eindeutig zu Gunsten der Einfiihrung von Azithromycin Tabletten
aus. Die Umstellung erfolgt nach Abgabe der restlichen Roxithromycin Tbl, Termin etwa
Ende April.

b) Mepivacain hyperbar wird nicht mehr bendtigt, bzw. durch andere Praparate ersetzt.

¢) Es gibt nur Einzelberichte zur Verwendung von Toluidinblau fur die Anfarbung der
Sentinelknoten. Patentblau bleibt deshalb fir diesen Zweck gelistet.

Haufige Sonderanforderungen in den letzten Monaten:

a) Tolvaptan 15mg und 30mg Tablette (Wz.: Samsca®)
b) Melatonin 2mg Retardtablette (Wz.: Circadin®)

Beschluss der AMK:
a) Der Wirkstoff Tolvaptan wird nicht gelistet.

b) Die Datenlage zum Einsatz von Melatonin auf Intensivstationen zur Behandlung von
nachtlichen Unruhezustanden bei alteren Patienten wird als schlecht angesehen (trotz
Erwdhnung in der S3-Leitlinie 001-012). Erfahrungen auf der Intensivstation waren eher
ermutigend.

Der Wirkstoff Melatonin wird gelistet, nach einem Jahr erfolgt eine erneute Bewertung.

Verschiedenes
a) Umstellung von Humalog® 3001E/3ml auf Humalog® 6001E/3ml Kwikpen?

b) Lieferengpass Nifedipin 20mg/ml Losung,
Alternative Nitrendipin 5mg/1ml Phiolen (Wz.: Bayotensin® akut)?

Beschluss der AMK:

a) Als Vorteil der Form mit 300IE/3ml wird die bessere Dosiergenauigkeit bei geringen
Dosen gesehen, die konzentriertere Form ist vorteilhaft bei hohen Dosen.

Da nur eine Form gelistet wird, sollen die Diabetes-Assistenten befragt werden.

b) Aufnahme der Nitrendipin Phiolen, Streichung der Nifedipin Losung.

Der nachste Sitzungstermin ist der 08.08.2017.

Mit freundlichen GriifRen

gez. Reinhard Schierholz
Fachapotheker fur Arzneimittelinformation

- Geschéftsstelle der Arzneimittelkommission -
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