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Lieferengpass Midazolam – Alternative Sedalam 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

Im Zuge der gegenwärtigen Pandemiesituation kommt es immer wieder zu unregelmäßigen 

Lieferungen beim Wirkstoff Midazolam. 

Um Ihnen eine sichere Versorgung in der Zukunft gewährleisten zu können und um die 

Lieferunregelmäßigkeiten bei dem Hypnotikum auszugleichen, werden wir Ihnen in den nächsten 

Wochen als mögliche Alternative das Benzodiazepin Lormetazepam (Handelsname: Sedalam®) 

abgeben. 

 

Lormetazepam bildet keine klinisch relevanten aktiven Metabolite, die Anreicherung im 

Fettgewebe ist gering, womit es auch für die Langzeitsedierung geeignet ist. Die 

Eliminationshalbwertszeit beträgt ca. 9 Stunden. [1] 

 

Lormetazepam wird in der DAS-S3-Leitlinie von 2015 bereits als mögliche Alternative zu 

Midazolam erwähnt, eine stärker anxiolytische Wirksamkeit wird als möglicherweise vorteilhaft 

hervorgehoben. [2] 

 

Stellen Sie sich bitte darauf ein, dass Sie die angeforderten Mengen von Midazolam nicht erhalten 

und fordern Sie stattdessen bitte Sedalam (Lormetazepam) an.  

 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre KRH Zentralapotheke 

 
 

[1]  Fachinformation SEDALAM®, Stand 01.01.2017 

[2] S3-Leitlinie Analgesie, Sedierung und Delirmanagement in der Intensivmedizin (DAS-Leitlinie 2015) AWMF-

Registernummer: 001/012 
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