
 

 
 
 
 

 
Lieferengpass Oxazepam 10mg 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Oxazepam Ratio 10mg Tbl (20) Mat. Nr. 133162 und wirkstoffgleiche Präparate sind derzeit von 
keinem Hersteller lieferbar.  
Oxazepam ist ein mittellangwirksames Benzodiazepin zur symptomatischen Behandlung von 
Schlafstörungen und von akuten und chronischen Angst-, Spannungs- und 
Erregungszuständen.  
 
Mögliche Alternativen: 

 Für die Indikation „Schlafstörung“ können alternativ Zopiclon Filmtabletten (Mat. Nr. 
117028) eingesetzt werden. Die Initialdosis beträgt 3,75mg. Je nach Ansprechen, bzw. 
bei bestehender Toleranz kann die Einzeldosis auf 7,5mg /Tag erhöht werden. 

 Für die Indikation „Angst-, Spannungs- und Erregungszustände“ können alternativ 
Lorazepam Tabletten (Tavor Pfizer 0,5mg und 1,0mg Tbl (50) Mat. Nr. 69932 u. 69934) 
eingesetzt werden. Die erforderliche Dosis sollte individuell je nach Ausprägung der 
Symptomatik ermittelt werden. 0,5mg Lorazepam entsprechen ungefähr der Wirkung 
von 10mg Oxazepam. Die Tagesdosis beträgt i.d.R. 0,5 – 2,5mg Lorazepam. 

 Für den Einsatz bei Alkoholentzugssyndrom mit psychomotorischer Unruhe können 
alternativ Lorazepam Tabletten (Tavor Pfizer 0,5mg und 1,0mg Tbl (50) Mat. Nr. 69932 
u. 69934) eingesetzt werden. Dosisempfehlung: 4 – 6x tägl. 1mg Lorazepam p.o., 
Reduktion um 10% pro Tag oder bedarfsadaptierte Gabe nach CIWA-Ar. (S1-Leitlinie 
AWMF 030-006 "Delir und Verwirrtheitszustände inklusive Alkoholentzugsdelir") 

Bei Fragen wenden Sie sich an das Team der Zentralapotheke, Ihre*n Stationsapotheker*in vor 
Ort oder kontaktieren das Arzneimittelinformationstelefon unter 0511-9276602. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
Ihr Zentralapothekenteam 

 
 
KRH Klinikum Region Hannover, KRH Zentralapotheke 
Roesebeckstraße 15, 30449 Hannover 

 

 

An alle Anwender 
 
 
 

 
Leitung: 
  
Dr. rer. nat. Thomas Vorwerk, M.A. 
Chefapotheker 
 
Zeichen: JG 
Durchwahl: 0511  927-6622 
Telefax: 0511  927-6929 
E-Mail: jan.grabenhorst@krh.de 
 
Datum: 16.12.2024 

 


